
Heel, Toe, Rodeo 
 
 
 
Choreographed: Gary O´Reilly 
 
Description: 32 counts, 4 wall, improver line dance, 1 restart 0 tags 
 
Music: Cowboy Up von Kaylee Bell 
           
Start dancing: Mit Einsatz des Gesangs nach 8 Counts 
 
 
 
Stomp forward r, heel&touch, heel&step rock, ½ turn right&close, ½ turn right 
 
1-2 RF vorne aufstampfen – LF Ferse vorne auftippen 
 
&3 LF an rechten Fuß heransetzen und RF neben LF auftippen 
 
&4 RF neben LF heransetzen und linke Ferse vorne links auftippen  
 
&5-6 LF an RF heransetzen und RF Schritt nach vorne – Gewicht zurück auf LF 
 
7&8 ½ Drehung rechts herum und RF kleinen Schritt vor – LF an RF heransetzen – ½ Drehung 
 rechts herum und RF kleinen Schritt vor 
 
Der Tanz endet hier in der 10. Runde (Richtung 9.00 Uhr) – ¼ Drehung rechts herum und LF nach links 
stellen auf 12.00 Uhr 
 
Step rock l, ½ turn l, ½ turn l, coaster step, kick-ball-step 
 
1-2 LF Schritt nach vorne – Gewicht zurück auf RF 
 
3-4 LF ¼ turn links herum und LF kleinen Schritt vor – ½ Drehung links herum – RF kleinen Schritt 
 nach hinten 
 
5&6 LF Schritt nach hinten – RF an LF heransetzen – LF kleinen Schritt nach vorne 
 
7&8 RF nach vorn kicken – RF an LF heransetzen – LF Schritt nach vorne 
 
Point & point & point, hitch & point, sailor step, sailer step ¼ turn l 
 
1& RF Fußspitze rechts auftippen und wieder an LF heransetzen  
 
2& LF Fußspitze links auftippen und wieder an RF heransetzen 
 
3&4 RF Fußspitze rechts auftippen – Rechtes Knie seitlich hochziehen und RF wieder rechts auftippen 
 
5&6 RF hinter LF kreuzen – LF Schritt zur Seite nach links – RF kleinen Schritt nach rechts  
 
7&8 LF hinter RF kreuzen und dabei eine ¼ Drehung links herum – RF Schritt an LF heransetzen 
 LF kleinen Schritt nach vorne 
 
Restart in der 4. Runde Richtung 12.00 Uhr 
 
Step forward r, ½ turn right, coaster step, step forward l, ½ turn left, coaster step 
 
1-2 RF Schritt nach vorne – ½ Drehung rechts herum – LF kleinen Schritt nach hinten (3.00 Uhr) 
 
3&4 RF Schritt nach hinten – LF an RF heransetzen – RF kleinen Schritt nach vorne 
 
5-6 LF Schritt nach vorne – ½ Drehung links herum – RF kleinen Schritt nach hinten (9.00 Uhr) 
 
7&8 LF Schritt nach hinten – RF an LF heransetzen – LF kleinen Schritt nach vorne 
 
Repeat 


